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Een clinical trial 
probeert een 
verschil in 
gemiddeld effect 
tussen twee 
groepen aan te 
tonen. 



Fournier et al, Jama, January 2010

Gender differences?



Werkt het middel bij 
mijn specifieke 
patient?



Clinical trials

• Geselecteerde deelnemers

• Gericht op groepseffecten

✓aantonen farmacologische effecten

Observationeel onderzoek 

• Grote ongeselecteerde datasets

• Mogelijkheid om subgroepen te bekijken

✓klinische relevantie
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• Keuze medicatie

– Diagnose verschillen? ✓

– Keuze specifiek middel ✓

– Gezins-effecten? ✗

– Gender verschillen behandelaren? ✗
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• Gebruik medicatie

– Informatie ✗

– Monitoring ✗

– Therapietrouw ✗
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Een gemiddelde patiënt bestaat niet
Van stratificeren kun je leren
Er zijn veel databases beschikbaar waarmee dat kan



FIN


